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Mitkd ovat sitsit?

Sitsit ovat akateeminen poytdjuhla, johon tyypillisesti kuuluu kolme
ruokalajia (alkuruoka, padruoka ja jalkiruoka) sekd muutama mieto juoma,
alkushotti ja jalkiruokashotti. IImoittautumisilomakkeessa valitset haluatko
juomasi holillisena vai holittomana. Vaikka sitseilld tarjotaan ruokaa, on
viisasta syoda etukdteen, silld sitsiruoka on melko kevyttd. Ruokalajien
valissd on parinkymmenen minuutin konferenssitauot, jolloin sitsitilasta
poistutaan. Muina aikoina sitseiltd sopii poistua esimerkiksi vessaan
poytdseurueelle ilmoittamalla, kunhan sitd ei tee laulujen tai
puheenvuorojen aikana. Poytadn ei myoskadn ole sopivaa saapuad
puheenvuoron tai laulun aikana. Sitseilld syodaadn, juodaan, lauletaan,
tehddadn mahdollisesti tehtdvid sekad tutustutaan kanssasitsaajiin. Sitseilla

on yleensad jokin teema, joka ndkyy pukeutumisessa, koristelussa sekd
mMahdollisessa haalarimerkissa.

Puheenvuorot ja laulut

Sitseilld on laulunjohtajat, jotka jakavat puheenvuoroja, aloittavat laulut
sekd antavat tarvittavia lisdohjeistuksia. Laulunjohtajia tulee kuunnella ja
kunnioittaa. Jos heillad tai jollain muulla on puheenvuoro, ei ole soveliasta
syoda tai keskustella samaan aikaan. Sitseilld pyydetddn puheenvuoroa
laulunjohtajien ohjeistuksen mukaisesti, tyypillisesti heiluttamalla servettia
ja saatuaan luvan tervehtimalld laulunjohtajia ja sitsikansaa sekad
esittelemalla itsensd. Puheenvuorolla voi esimerkiksi esittad laulutoiveen
tai kertoa huomaamastaan sadntorikkeestd. Puheenvuoroille ja
esittaytymisille (eritoten kandidaattien ja maisterien esittaytymisille)
voidaan osoittaa suosiota hakkaamalla kasilla poytaaq, aplodit eivat ole

- ']I@ﬁ . sallittuja
F1 (‘ 2=
4Ll e .-
« p
o Mo g (g
= = BT
y - = = A Sivu




i,

-

Puheenvuorot ja laulut jatkuu

Laulu alkaa hiljaisuudesta ja/tai pitkdstd juomahuikasta. Lauluja varten
sitseilld on hyva olla oma laulukirja mukana, Putexin sitseilld kaytetaan
Indexin Lauluxia. Sitsilauluihin kuuluvat olennaisesti valihuutelut.
SdkeistOjen valissd voi huutaa "mellan sup”, “mellan snaps”, "mellis” tai
jotain vastaavaa, jolloin sitsikansa ottaa valihuikan. Sakeistojen valissa voi
Myos huutaa “tempo plus”, "tempo miinus”, “tempo plus plus” tai jotain
vastaavaa, jolloin seuraava sdkeistd lauletaan toiveen mukaan
hitaammin tai nopeammin. Jos laulu tai sen sdkeistd alkaa vaarin tai
huonosti tai sen tahtoo muuten vain laulaa uudelleen, voi huutaa
‘omstart”, jolloin sdkeistd aloitetaan alusta. Laulun jalkeen skoolataan
poytdseurueen kanssa. Tyypillisesti skoolataan ensin ristiin vasemmalle,
sitten ristiin oikealle ja sitten suoraan eteen. Kun lauletaan vesilaulu,

tulee skoolata vain vedella.

Tietyille lauluille on oma paikkansa sitsijarjestyksessa. Sitsit aloitetaan
laululla Helan gér, jonka aikana juodaan alkushotti. Poliittisia ja
ruokottomia lauluja on soveliasta laulaa vasta kun pdadruoka on nautittu.
Sopiva "punssilaulu’, kuten Punschen kommer tai Taalla jallutahden alla
lauletaan jalkiruoalla, jolloin juodaan jalkiruokashotti. Sitsien tarjoilijat
kutsutaan esittaytymaadn jalkiruoan aikana laululla Henkilokuntaa. Sitsien
viimeisenad lauluna lauletaan Ken on fuksi. Jokainen sdkeistd on oma
vuosilukunsa, esimerkiksi “Ken on fuksi -23", jolloin kaikki sen vuoden fuksit
nousevat ylds, juovat juomansa tyhjdksi ja nostavat tyhjan lasinsa tai
tolkkinsd pddnsad pdadlle. Tata varten on siis hyva olla jo avattu juoma.
Laulua jatketaan vuosissa takaperin, kunnes akateemisesti
vanhimmankin fuksivuosi on mainittu. Viimeisessd sdkeistdssa lauletaan
"Ken on fuksi ylipdadataan”, jolloin kaikkien tulee nousta uudelleen ylos ja
juoda juomansa loppuun.
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Rangaistukset

Joillakin sitseilld jaetaan rangaistuksia sdantdjen rikkomisesta tai
sopimattomasta kaytdksestd. Esimerkiksi sitseiltd mydhdstyminen,
puhelimen kdytto tai sitsien maksamatta jattdminen voivat johtaa
rangaistukseen. Rangaistukset ovat kuitenkin leikkimielisid ja annetaan
tyypillisesti ryhnmalle, jolloin ei joudu yksin paineen alle. Rangaistuksesta
vOoi myOs aina kieltaytyd. Rangaistuksille ei osoiteta suosiota

Turvallisuus

Putex noudattaa sitseilladn tiedekuntajdarjestomme Indexin
turvallisemman tilan periaatteita ja sitsis@dntdjd. Kaikissa tapahtumissa,
Myos sitseilld, on hadirintayhdyshenkild, jolle voi kertoaq, jos kohtaa
epdasiallista tai ahdistavaa kaytostd. Hairintayhdyshenkild esittaytyy
tapahtuman alussa. Hairintayhdyshenkildlle ja muille hallituksen jasenille
voi antaa sitseistd palautetta niin paikan pdadlld kuin jalkikdteenkin, jos
jokin jaa kaivertamaan.

Muistetaan sitseilld hyvat kaytostavat, ystavallisyys ja toisten rajojen
kunnioittaminen, ndin luodaan turvallinen, hauska ja mukava ilmapiiri
kaikille. Sitseilld on tarkoitus nauttia ja pitdd hauskaa yhdessa seka
tutustua uusiin ihmisiin. Sitseihin liittyy paljon perinteitd, hiljaista tietoa ja
tapojaq, jotka oppii vain sitsaamalla. Kokeneemmista sitsaaqjista voi ottaa
Mmallia ja aina saa kysyqQ, jos jokin mietityttaad <3
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https://index.utu.fi/?page_id=37929

